
Les ALOSES



Moins d’1 an en rivière
Et 3 à 7 ans en mer

Stade juvénile appelé aloson

Qui sont les potamotoques ?
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•Diminution de l’aire de répartition dès le début du 

XIXème siècle

•Présente de manière significative qu’en France et au 

Portugal (disparue au Maroc depuis 1990)

•Présente de manière résiduelle sur le Rhin et quelques 

fleuves normands et bretons

•Importante population sur la Loire et Gironde mais en 

nette régression

Aire de distribution des aloses (R.Sabatié, J.L Baglinière, 2007)

→Espèce vulnérable au niveau européen et en 
danger critique d’extinction en France (UICN, 
2019)

Linéaire accessible pour l’alose

Linéaire colonisé par 
la grande alose



Historiquement, quelques fleuves bretons fréquentés par les aloses

Aujourd’hui, une 
espèce en cours de 
recolonisation…

→ La grande alose 
colonise un linéaire de 
465 km sur les cours 
d’eau bretons

Linéaire accessible pour l’alose



©FDPPMA56

Des stocks en forte baisse sur les autres 
bassins français…

• Sur la Dordogne à la station 
de Tuilières : 87 254 aloses en 
1996 et 66 en 2019 (source : 
MIGADO)

• Sur la Garonne à la station de 
Golfech : 106 706 aloses en 
1996 et 1630 en 2019 (source 
: MIGADO)

• Sur la Loire amont à la station 
de Decize : 15 273 aloses en 
2005 et 176 en 2019 (source : 
LOGRAMI)
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La grande alose : Effectifs en France
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De fortes fluctuations des effectifs… une 
espèce fragile
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La grande alose : Effectifs en Bretagne

→ En danger en 
Bretagne selon 
critères UICN

Situation 
préoccupante sur la 
Vilaine depuis 
2012…


