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LE SAUMON ATLANTIQUE FREQUENTE UNE VINGTAINE DE FLEUVES COTIERS
EN BRETAGNE COMME LE TRIEUX, LE LEGUER, LE DOURON, L’ELORN, LE
SCORFF, LE BLAVET, L’AULNE... C’EST UN POISSON EXTRAORDINAIRE, IL
PARCOURT DES MILLIERS DE KILOMETRES AU COURS DE SON CYCLE DE VIE
ET REVIENT DANS SA RIVIERE NATALE POUR PONDRE.

LE SAUMON EST CEPENDANT EN DECLIN A CAUSE DU RECHAUFFEMENT
CLIMATIQUE ET DE LA SURPECHE DE SES PROIES EN MER .

EAU & RIVIERES DE BRETAGNE VOUS PROPOSE A TRAVERS DES JEUX, DES
ANIMATIONS, DES EXPOSITIONS, DES LIVRETS PEDAGOGIQUES... DE
DECOUVRIR L’ODYSSEE DU SAUMON AFIN DE RENOUER AVEC UNE ESPECE
EMBLEMATIQUE DE NOTRE REGION.



L’ODYSSEE DU SAUMON C’EST D’ABORD UN JEU :

Vous pourrez vous affronter en famille, entre ami-es ou entre collegues autour d’un
grand Jeu de l'oie sur le cycle de vie du saumon.

Qui gagnera la partie ?

VOUS POUVEZ LE DECOUVRIR :
e A IAquarium des curieux de nature de Belle-Isle-en-Terre du 20 octobre au 2
novembre de 14 a 18h (sauf les samedis).
e Le 22 octobre a Pontrieux (place de la liberté - mairie) avec la Station sports &
nature et sa tour d’escalade.

L'ODYSSEE DU
SAUMON




L’ODYSSEE DU SAUMON C’EST AUSSI DES
ANIMATIONS, DES RENCONTRES, DES CHANTIERS
DANS LES DEPARTEMENTS !

DANS LES COTES D'ARMOR :
LE 24 OCTOBRE, LA CHASSE AU TRESOR DU “SAUMON CACHE”

Une véritable chasse au trésor géante ! A l'aide d'une carte et d'une feuille de
route, vous devrez résoudre des énigmes et retrouver le trésor. Découvrez de
beaux paysages tout en améliorant vos connaissances sur la vie du saumon, ce
poisson emblématique en voie de disparition.

Tarif : 3€ /personne.

Accessible tout public (2 et 4 km de marche).

Rendez-vous : & 14h30 & Ploumagoar (Bois de Kergré).

LES 27, 28 ET 30 OCTOBRE, LES GRANDES CHASSES AU TRESOR
Dans le cadre des “minutes bleues”, de grandes chasses au trésor sur le théme du
saumon vous seront proposées d la tombée de la nuit.

Tarif : 4€ /personne.

Rendez-vous : & 16h45 & |'Aquarium des curieux de nature (& Belle-Isle-en-Terre).
Prévoir des vétements adaptés : chaussures étanches ou bottes et surtout une
lampe torche.



LE 29 OCTOBRE, “MAEL S’ANIME”

Nous nous associons & “Dynamique Développement” pour vous proposer un aprés-

midi en famille.
Au programme :

e Une grande chasse au trésor sur le théme du saumon d'Halloween (3€/ pers) ;

e Un espace d'accueil pour les tout petits et les grands, avec la Tiny House ;
e Une animation autour du saumon d’halloween pour petits et grands
aventuriers.
Avec vente de crépes et de boissons.
Rendez-vous : de 14h & 17h & Maél-Pestivien (place de I'église).

LE 30 OCTOBRE, DESCENTE DU TRIEUX EN KAYAK

Nous vous proposons une descente du Trieux en Kayak. Cette derniére est
accompagnée par un moniteur qui vous parlera du saumon, espéce
emblématique de cette riviere. Il vous fera découvrir le Trieux sous les couleurs
magnifiques de I'automne.

Tarif : 6€ /personne.

Rendez-vous : & 14h30 & Ploumagoar (Moulin & fouler).

Public : & partir de 6 ans accompagné d'un adulte et dés 10 ans avec une

autorisation parentale.




EN ILLE-ET-VILAINE :

LE 27 AVRIL, LA JOURNEE SUR L’HERBE A RENNES

La journée sur I'herbe, est un rassemblement festif qui propose des activités
nature aux familles toutes la journée & La Prévalaye, un espace riche en
biodiversité. Invitée comme d'autres associations, Eau et Rivieres de Bretagne
tiendra un stand avec des jeux autour des poissons migrateurs.

Public : Accessible tout public.

-

LE 28 SEPTEMBRE, LE FESTIVAL “PRE EN BULLES” A BEDEE
Pour la 25¢& édition du festival, Eau et Rivieres a été invitée & présenter ses
actions en faveur de la protection des poissons migrateurs. L'association y tiendra
donc un stand avec des jeux autour des poissons migrateurs.

Public : Accessible tout public.

LES 25 OCTOBRE, 8 ET 22 NOVEMBRE ET 6 DECEMBRE, LES
CHANTIERS RIVIERES A ANTRAIN

Le temps d'une journée ou d'une demi-journée, venez aider les membres de
I'AAPPMA de la Gaule Antrainaise & entretenir le Couesnon, en faveur du vivant.
Participer & ces chantiers, c'est agir en faveur du saumon, car le Couesnon est le
seul cours d'eau d'llle-et-Vilaine ou l'espéce est présente! Envie de vous investir
pour ce fleuve 7 Venez participer a I'un de ces chantiers en pleine nature !

Public : Adhérent.es d'Eau & Riviéres de Bretagne.

Inscription : obligatoire & pauline.pennobereeau-et-rivieres.org



DANS LE MORBIHAN :

LES 22 ET 29 OCOTBRE, LA CHASSE AU TRESOR DU “SAUMON
CACHE”

Une véritable chasse au frésor géante ! A I'aide d'une carte et d'une feuille de
route, vous devrez résoudre des énigmes et retrouver le trésor. Découvrez le parc
tout en améliorant vos connaissances sur la vie du saumon, ce poisson
emblématique en voie de disparition.

Tarif : 4€ /adulte, 3€ pour les 5-12 ans, gratuit - 5ans.

Public : Accessible tout public.

Rendez-vous : & 14h Lorient (Parc Bois du Chateau)



DANS LE FINISTERE :

LE 15 OCTOBRE, BALADE SAUMON AU BORD DU JET

Avec l'association Arkae, venez découvrir le saumon comme élément du patrimoine

breton.

Venez avec des jumelles, des loupes et des bottes

Tarif : 4€ /adulte, 3€ pour les 5-12 ans, gratuit - 5ans.

Public : accessible tout public.

Rendez-vous : & 17h devant la boulangerie Ergué Gaberic pour covoiturer.

LE 22 OCTOBRE, BALADE SAUMON FAMILLE NATURE AU BORD
DU STEIR.

En balade au bord de la riviere, venez découvrir le saumon atlantique, poisson
mythique de nos rivieres. Ateliers pratiques & faire avec son enfant au bord de
l'eau ; faciles & reproduire, avec des activités simples et sans matériel colteux.
Tarif : 4€ /adulte, 3€ pour les 5-12 ans, gratuit - 5ans.

Public : accessible tout public.

Rendez-vous : & 14h, devant la MPT du Moulin vert & Quimper.
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LES 22, 23 ET 24 OCTOBRE, STAGE ENFANTS DECOUVERTE DU
SAUMON.

Mini stage combinant balades au bord de la riviére et réalisations plastiques pour
créer une exposition grand public sur le théme du saumon.

Attention, ceci n'est pas un stage de péche !

Tarif : 3€ pour les 5-12 ans,

Rendez-vous : MPT du Moulin vert & Quimper.

LE 24 OCTOBRE, BALADE SAUMON FAMILLE NATURE AU BORD
DU STEIR.

C'est la saison pour observer le saumon dans le Steir. Bruno est un pécheur
spécialiste du saumon. On vous emméne et on vous explique fout !

Tarif : 4€ /adulte, 3€ pour les 5-12 ans, gratuit - 5ans.

Public : accessible tout public.

Rendez-vous : & 14h, devant la MPT du moulin vert quimper pour covoiturer.



L’ODYSSEE DU SAUMON : UNE NOUVELLE EXPOSITION DE
PLEIN AIR !

Composée de 15 photos grand format (1,10m x 1m), elle se laisse découvrir jusqu'a
fin décembre autour de l'ancien chateau de Lady Mond & Belle-Isle-en-Terre
(gratuit et visite libre).

L'odyssée du saumon, c’est également : un livret
gratuit & télécharger pour jouer en famille (conte,
bricolage, coloriage, recettes, jeux, ressources
pour aller plus loin...). Le plein d'infos sur la nature
pour tout connaitre sur les poissons migrateurs.
Cliquez sur I'image pour le télécharger.



https://www.eau-et-rivieres.org/flak-notre-cahier-dactivit%C3%A9s-sur-les-poissons-migrateurs
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Le livret est disponible au
prix de 1 euro dans les locaux
de nos antennes et sur les
stands que nous animons lors
de différents événements.

La riviere et I'arbre, l'union sacrée :

Comme son nom lindique, le livret traite du lien
vital qui unit nos cours d'eau et les arbres qui les
bordent.
particuliérement au saumon.

Une union qui profite & tous et
Ce livret explique en 16 pages illustrées, les
bienfaits des ripisylves et du trop controversé bois

mort présent dans le lit des riviéres.

UH PARADIS POUR LA BIODIVERS



https://www.eau-et-rivieres.org/livrets-peda

